
 

   
TÖRETLENÜL AZ EGÉSZSÉGES CSONTOKÉRT! 

 
Az Egészségügyi Világszervezet (WHO) adatai szerint a csontritkulás világszerte mintegy 200 millió nőt, 

Magyarországon pedig mintegy 900.000 embert érint, amely a szakértői előrejelzések szerint a következő 50 évben, 
a lakosság elöregedése miatt várhatóan megduplázódik. 

 
Az Oszteoporózis Világnapján világszerte felhívják a lakosság figyelmét csontjaink egészségének védelmére. 

 

MEGHÍVÓ 
 

A Tetra Pak Hungária Zrt. tisztelettel meghívja Önt sajtótájékoztatójára, amelynek keretében az  
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet szakértőjével együtt ismerteti a csontritkulás kialakulásának 

kockázati tényezőit és a magyarországi betegstatisztikákat,  
valamint az OÉTI dietetikusának tanácsaival hívja fel a figyelmet a tejfogyasztás betegség kialakulásában játszott 

megelőző szerepére. 
 
 

AZ ESEMÉNY PROGRAMJA 
 

 
 

RITKA ADATOK A CSONTRITKULÁSRÓL: HAZAI HELYZETJELENTÉS AZ 
OSZTEOPORÓZISRÓL 
 
DR. DONÁTH JUDIT, reumatológus főorvos  
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet 

 
 

A CSONTRITKULÁS KORAI MEGELŐZÉSÉNEK LEHETŐSÉGEIRŐL ÉS FONTOSSÁGÁRÓL 
 
MIHÁLDY KINGA, dietetikus 
Országos Élelmezés és Táplálkozástudományi Intézet 

 

MAGYAROK VÉLEMÉNYE A TEJRŐL: TEJFOGYASZTÁSI SZOKÁSOK KORCSOPORTOK 
ÉS A DEMOGRÁFIAI VÁLTOZÁS TÜKRÉBEN 
 
POSZTÓS ZSUZSANNA, marketingvezető 
Tetra Pak Hungária Zrt. 

 
AKCIÓBAN A NŐK CSONTJAINAK VÉDELMÉÉRT 

BEMUTATKOZIK AZ ELSŐ MAGYAR TEJKOMMANDÓ! 
 

 
 

Időpont: 2011. október 19. szerda 11.00 óra 
Helyszín: Lukács Cukrászda, VI. kerület, Andrássy út 70. 

 
MEGTISZTELŐ JELENLÉTÉRE FELTÉTLENÜL SZÁMÍTUNK! 

R.S.V.P. 
Kérjük, jelezze részvételi szándékát a Premier Kommunikációs Iroda munkatársánál,  

Tőrincsi Tímeánál a 483-1860 vagy a 30-490-4444-es telefonszámon vagy 
 a torincsi@premiercom.hu e-mail címen. 

 
MEGJEGYZÉS: 

Belépés csak meghívóval és előzetes regisztráció alapján. 
Kérjük, meghívóját szíveskedjék magával hozni. 

O R F I 


